
O distanciamento tem sido
muito oneroso para todos nós.
O BNDES ainda não definiu a
data e a forma de retono dos em-
pregados e nós, da APA, que te-
mos as nossas instalações no
EDSERJ, ficamos a reboque des-
sa decisão. Com vistas a minimi-
zar o distanciamento estamos
programando para o dia 08 de
novembro o nosso retorno pre-
sencial, em caráter especial, em
nossas salas na Rua Senador
Dantas, no Edifício Santos Val-
le. Serão definidos e divulgados
os horários de atendimentos pre-
senciais semanais. Os nossos
colaboradores estarão na Rua
Senador Dantas, na modalidade
de rodízio, à disposição para
atender com a dedicação e o ca-
rinho costumeiro. Até lá!

Antonio Miguel Fernandes
Presidente da APA
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Você já fez o Recadastramento da FAPES 2021?

Editorial
P

assados oito meses do
ano de 2021, continua-
mos em isolamento e en-
frentando perdas de

amigos por conta da pandemia ou
decorrentes de causas diversas.
Tudo muito triste e pesado, per-
manecemos na nossa luta pela ma-
nutenção das nossas conquistas
históricas junto à FAPES.

Nesse ano, em especial, nós
temos observado a pouca ou
nenhuma intenção do patroci-
nador em dialogar com as as-
sociações no que está sendo
negociado e que nos afeta di-
retamente (PBB e PAS).

No que diz respeito ao nosso
plano de saúde (PAS), muito bem
operado pela FAPES e que nos
dá benefícios assistenciais in-
comparáveis com o mercado, tra-
ta-se de um direito extremamen-
te importante para o nosso am-
paro e das nossas famílias. Es-
pecialmente os aposentados,
pelas condições etárias, são
aqueles potencialmente com
maior dependência de cuidados
de saúde, naturalmente quanto
maior for à idade, mais suscetí-
veis somos às doenças específi-
cas ou crônicas.

Com a edição da Resolução
CGPAR nº 23 que tinha, até a sua
extinção pelo Congresso Nacional,
em setembro corrente, a intenção
de alterar as regras atuais dos pla-
nos de assistência de saúde para

os participantes dos Fundos de
Pensão estatais, a FAPES convo-
cou as associações para discutir
as possíveis adaptações do PAS.

Preocupadas com os riscos en-
volvidos com a possibilidade de
perdas de benefícios e por enten-
der que pelo histórico e tempo pas-
sado já caracterizam o direito ad-
quirido, foi contratado o escritó-
rio do ex-ministro do Tribunal Su-
perior Federal Ayres Britto para
o ingresso de liminar contra a vi-
gência da mencionada Resolução
CGPAR nº 23.

Em curto espaço de tempo, da
mesma forma que outros Fundos
de Pensões, foi concedida medi-
da liminar garantindo a suspen-
são dos seus efeitos. A referida
contratação foi feita pela APA e
pelas demais associações de
funcionários (AFBNDES, AFBN-
DESPAR, AFFINAME e AFPOR-
TAJOIAS). Apesar da extinção
da CGPAR 23 devemos nos man-
ter atentos porque é possível
que o governo federal venha
apresentar, em breve, um novo
presente de grego.

No campo previdenciário a Re-
solução em vigor é a CGPAR nº
25 que determina diversas alte-
rações a ser realizado em nosso
PBB, o que, praticamente, a gran-
de maioria já foi feita. O que afe-
ta aos participantes e aos assis-
tidos são dois pontos:
··Cálculo do benefício básico em,

pelo menos, 36 últimos meses.
··Reajuste de benefício por índi-
ce inflacionário e não mais pelo
mesmo utilizado no salário.

A nós, assistidos, o que nos
afeta diretamente é o segundo
tópico (Reajuste de benefício).
Sempre os nossos benefícios
foram reajustados de acordo com
o índice concedido aos funcio-
nários ativos do Sistema BNDES,
ou seja, existe a paridade na for-
ma de atualização dos proven-
tos. Trata-se de direito adquiri-
do, em nossa opinião. Entretan-
to, o BNDES não entende dessa
forma e pretende implantar a atu-
alização dos nossos benefícios
com base em índice oficial anual
de inflação.

Houve esforço por parte da
FAPES em solicitar a instauração
pela  Área de Pessoas do BN-
DES da  Mesa FAPES, entretan-
to, a diretoria do BNDES decidiu
não participar. A FAPES e as as-
sociações chegaram a negociar,
porém sem a participação do pa-
trocinador principal, nada há a
ser negociado.

Diante desse quadro as asso-
ciações resolveram ingressar em
juízo com base na mesma lógica
jurídica que foi adotada para a
solicitação de medida liminar
contra a Resolução CGPAR nº 25.
O mesmo escritório do ex-minis-
tro Ayres Britto foi contratado
para tal fim. Dessa vez, a APA,

por decisão de diretoria, resol-
veu arcar integralmente com os
honorários e despesas judiciais.

Esperamos a concessão da li-
minar judicial para que possa-
mos ter condições de defender
os nossos direitos. O melhor ca-
minho foi o proposto pela FA-
PES à PREVIC de que cada parti-
cipante decida se quer a manu-
tenção da paridade de reajuste
de proventos ou a reposição in-
flacionária. Entretanto, de forma
direta a PREVIC negou o pleito e
emitiu resolução específica para
regular o procedimento de atua-
lização por índice inflacionário,
revogando a paridade. No mo-
mento só nos resta a ter calma,
atenção e aguardar.

Tivemos no mês de julho pela
primeira vez, em virtude da pan-
demia, uma festa on-line para co-
memorar o aniversário da APA e
dos seus associados no primeiro
semestre de 2021. Não era o dese-
jado, pois sabemos que muitos
dos nossos companheiros têm
muito prazer em participar dos nos-
sos bailes, muito bem arquiteta-
dos pela nossa diretora social
Madeilene Perez. Contudo, foi o
possível para que levássemos um
momento de carinho e alento para
o nosso quadro social, confinado
em suas residências há mais de um
ano. Diretamente participaram oi-
tenta associadas e, posteriormen-
te, pelo canal do You Tube mais
de 300 visualizações.

Veja como foi a
aula sobre como

usar o celular
com segurança,
promovida pela

Diretoria de
Apoio

Assistencial

Página 2
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Se você necessitar de auxílio financeiro de
até R$ 20 mil, conte com a APA.

O auxílio pode ser pago
em até 18 vezes.

 As inscrições devem ser feitas entre
os dias 20 a 30 de cada mês.
Os interessados devem entrar

em contato pelo email:

financeiro@apabndes.org.br.

Auxílio Financeiro

Diretoria de Apoio Assistencial
promove aula sobre como usar o

celular com segurança
No dia 16 de setembro último, a Diretoria

de Apoio Assistencial ofereceu aos associa-
dos uma  aula on line sobre segurança e ações
com celulares Android e IOS.  Foram  abor-
dadas ações preventivas para perdas ou fur-
tos e ações após esses eventos acontece-
rem, passo a passo.

O professor Sergio Fux começou a aula com
aconselhamentos simples como: não atender
o celular na rua; não abrir totalmente a janela
do carro usando o aparelho; o uso da senha
para abrir o celular é indispensável. Para os
conselhos que necessitam de mais informa-

ções técnicas, o professor preparou uma sé-
rie de slides com o power point que, a pedi-
do dos alunos, foi autorizado por ele a ser
divulgado pela APA, o que já foi feito  no
grupo apaoficial. A apresentação também en-
contra-se disponível no site da APA.  Quem
quiser assistir à íntegra da aula, pode aces-
sar o canal da APA no Youtube. O acesso ao
canal também pode ser feito no próprio site
da entidade.

O professor Sergio Fuks poderá ser conta-
tado para aulas particulares através do tele-
fone (21)  99166-4220.

aconteceu
Divulgação

Pelo aplicativo Zoom, os associados assistiram à aula com o professor Sergio Fuks

A APAcomunica aos associados que, em 24.09.2021, protocolizou, juntamente com as demais
Associações, ação judicial contra a legalidade da Resolução CGPAR 25, distribuída, por sorteio
para a 8ª Vara Federal Cível da SJDF, tendo o processo sido autuado sob o número 1068276-
51.2021.4.01.3400.

Atenciosamente,

A Diretoria

Informe Jurídico
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Vendas do Tesouro Direto superam
resgates em 1,288 bilhão em agosto
As vendas de títulos do Tesouro Direto

superaram os resgates em R$ 1,288 bilhão
em agosto deste ano. De acordo com os
dados do Tesouro Nacional, divulgados no
dia 24 de setembro, as vendas do programa
atingiram R$ 3,312 bilhões no mês passado.
Já os resgates totalizaram R$ 2,023 bilhões,
sendo R$ 1,881 bilhão relativo a recompras
de títulos públicos e R$ 142,7 milhões, a ven-
cimentos, quando o prazo do título acaba e
o governo precisa reembolsar o investidor
com juros.

Os títulos mais procurados pelos investi-
dores foram aqueles corrigidos pela infla-
ção (Índice Nacional de Preços ao Consu-
midor Amplo – IPCA), que corresponderam
a 44,9% do total. Os títulos vinculados à

taxa básica de juros, a Selic, tiveram partici-
pação de 38,6% nas vendas, enquanto os
prefixados, com juros definidos no momen-
to da emissão, de 16,5%. O estoque total do
Tesouro Direto alcançou R$ 69,83 bilhões
no fim de agosto, um aumento de 2,9% em
relação ao mês anterior (R$ 67,89 bilhões) e
aumento de 14% em relação a agosto do
ano passado (R$ 61,24 bilhões).

O número total de investidores atingiu
12.465.896, alta de 54% nos últimos 12 me-
ses. O total de investidores ativos (com
operações em aberto) chegou a 1.635.257,
aumento de 21,6% em 12 meses.

Fonte: Agência Brasil

atualidades

PBB: resultados do primeiro
semestre de 2021 são apresentados
em décima edição da Live FAPES

Os participantes da FAPES que acompa-
nhar a décima edição da Live FAPES, even-
to online, realizado via Microsoft Teams,
assistiram à apresentação dos resultados
dos investimentos do Plano Básico de Be-
nefícios – PBB no primeiro semestre de 2021.

Antes de começar a apresentação dos re-
sultados em si, o Diretor-Superintendente,
Ruy Gomes, abriu o evento comentando
outros temas relevantes para participantes
e beneficiários. Primeiramente, relembrou a
importância de todos responderem ao Mapa
de Saúde, iniciativa que está fazendo o ma-
peamento do perfil epidemiológico dos be-
neficiários do PAS. Em seguida, Ruy falou
sobre o processo de Recadastramento Inte-
grado 2021, iniciado no mês de agosto e in-
dispensável para que a Fundação continue
prestando seus serviços. E, ao fim de sua
fala, comentou um pouco sobre o lançamen-
to do plano de previdência FAPES Família,

previsto para esse mês de setembro. Poste-
riormente, a palavra foi passada para An-
dre Loureiro, Diretor de Investimentos, e
para Lorena Zeny, Gerente Executiva de
Operações com Participantes e Informa-
ção. Juntos, eles apresentaram os princi-
pais resultados do PBB no primeiro se-
mestre de 2021, compartilhando a renta-
bilidade obtida no período e traçando
comparativos com outros resultados do
mercado, mostrando ainda a composição
da carteira e detalhando os ativos que
mais contribuíram para o resultado.

Por fim, os participantes puderam enviar
suas dúvidas sobre os assuntos abordados
e elas foram respondidas ao vivo pelos apre-
sentadores. A íntegra da apresentação está
disponível no site da FAPES.

Quem assistiu também pôde tirar dúvidas sobre
a performance dos investimentos no período

Fonte: Portal FAPES

O WhatsApp da APA
continua o mesmo, porém,

ficou mais rápido e ágil
Atualmente, o WhatsApp da APA permi-

te que o associado receba notícias e envie
uma mensagem de texto para tirar as suas
dúvidas. Com o objetivo de agilizar o aten-
dimento ao nosso associado, bem como ter
acesso a novas tecnologias, a APA contra-
tou os serviços de uma empresa especializa-
da em plataforma de atendimento multica-
nal. Essa plataforma faz a integração com
API (Interface de Programação de Aplicati-
vos) do WhatsApp para agilizar o atendi-
mento ao associado.

Agora, além de receber notícias, poder
enviar uma mensagem de texto, o associado
conta com um menu que fornece 12 opções
de atendimento. Basta o associado teclar a
opção desejada e será imediatamente trans-
ferido para o setor que escolheu, agilizando
dessa forma o atendimento.

Essa nova tecnologia permite que o nú-
mero do WhatsApp da APA possa ser aces-
sado por seis funcionários, permitindo um
funcionamento e conectividade mais está-
vel, apresentando uma velocidade e fluxo
de mensagens de qualidade superior. Ao
contratar os serviços dessa plataforma, a
APA se adequa às políticas de segurança e

privacidade do WhatsApp, não havendo
risco de bloqueio das mensagens enviadas.

Outra vantagem da contratação dessa pla-
taforma é a geração de relatórios de produ-
tividade dos atendentes, gestão e fluxo de
atendimentos, permitindo à APA um melhor
controle operacional, visando detectar e
corrigir as falhas que surgirem no processo.

Os associados que ainda não se cadas-
traram para receber as notícias pelo celular,
basta seguir esses passos:
1º: Salvar nos seus contatos o número da
APA: (21) 97191-7502.

2º: Entrar no WHATSAPP e enviar mensa-
gem informando:
SEU NOME E CPF;
SUA CATEGORIA (ATIVO, APOSENTADO
OU PENSIONISTA).

3º: PRONTO! Você já está cadastrado e
passará a receber as notícias da APA
pelo celular.

Caso necessite de mais esclarecimentos,
o associado pode entrar em contato com a
APA, através do e-mail eventos@
apabndes.org.br ou pelo apagrupo.

Ilustração

APAAPA
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Associados da APA têm

desconto especial nos

seguintes estabelecimentos:

Informações detalhadas através dos canais exclusivos:

   (21) 99958-1319 - (21) 99546-9787 - www.confieassistencia.com.br

SHEFFIELD
METHOD

INGLÊS E PORTUGUÊS
Aulas particulares ou em grupo, ministradas por experiente

professor graduado em Letras.

(21) 97403-7174   -   smidiomas@gmail.com

Dolce Amore

A Dolce Amore Cestas
Personalizadas oferece mais que

uma cesta! Oferecemos experiências
unicas e personalizadas, perfeitas

para agradar familiares,
amigos,clientes e muito mais.

Os produtos são artesanais e frescos, por isso
pedimos 48h de antecedência para sua
encomenda. Para datas comemorativas,
trabalhamos com cestas especiais e temáticas
e 10 dias de antecedência para produção.

Telefone: (21) 99723-6066

Instagram: @dolceamorecestaspersonalizadas

Atendemos também pelo ifood.com.br

(21) 2114-5252
         99539-9100

Dr. Fabio Antonio Fitipaldi
Cirurgião Dentista - Implantodentia - Periodentia

Rua Sete de Setembro, 88 - sala 803 - Centro
Rio de Janeiro - RJ
(21)  2232-0702 / 3173-2581 / 99914-6090 /
 99444-2061
E-mail: fabiofitipaldi@outlook.com.br

10%
Clínico geral
Dentística
Periodontia
Implante
Prótese (convencional e sob implante)

de desconto para os associados nas
seguintes especialidades:

Rua Barata Ribeiro 316-A

Promoção exclusiva
para associados

da APA. Descontos de
40% sobre o valor final

em 10 X sem juros.

Fale com o representante: Luiz Braga
(21) 2547-9463  / 99355-1818  / 99181-9405

luiz.braga@todeschinicopacabana.com.br

Convênio válido apenas
na loja de Copacabana: Av. Brás de Pina, 1310 – Vila da Penha

    Tels.: 2481-1544 e 3683-4844

Todo tipo de Ferramentas
elétricas e acessórios.

Autorizada
BOSCH, MAKITA , SKIL , DREMEL, DEWALT,
BLACK & DECKER e STANLEY

Desconto de 20% para
associados da APA

O Núcleo Rosane Braga oferece diversas
técnicas que irão abrir um campo de

possibilidades na sua vida

Av. Jornalista Ricardo Marinho, 360 -  sala 144
Barra da Tijuca – RJ

Acupuntura e Auriculoterapia
Alinhamento Energético
Astrologia e Alquimia
Coaching Quântico
Fisioterapia
Meditação (adulto e criança)
Oráculos: Flores / Ísis / Anjos /
Xamânico
Neurolinguística (PNL)
Reiki / Terapias Florais
Barras de AccessTM
Cura Multidimensional
Arcturiana

Desconto de 10% p/
associados da APA

97964-8487
99996-5390
98761-6239

Av. Rio Branco, 156 – subsolo lj 138 - Tel.: (21) 2517-3201

Desconto de
10%

nas compras
à vista

(21) 3190-7091
  (21) 97986-2124

SPAZIO
Depilação a laser

Avenida Rio Branco, 120 - loja 14
Galeria do Comércio

(ao lado da Confeitaria Colombo)
Centro - Rio de Janeiro/RJ

RPG (Souchard) - Pilates Fisioterapia
Shiatsu  Fisioterapia Dermato

Funcional (estética)

Botafogo: R. Voluntários da Pátria, 190
salas 816 e 916
Barra da Tijuca: Av. Embaixador Abelardo
Bueno, 600 - sala 111 - Indic Tower

Tels.: (21) 2246-5563
        99114-8155

Desconto de 15% para
associados da APA
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Araruama – Vendo casa tipo duplex (143
m2), na Pontinha, em condomínio tranquilo,
a menos de 300 metros da Lagoa de Ararua-
ma. 1º Piso: Ampla sala de Estar, Sala da Jan-
tar, Cozinha, Escritório e Lavabo. 2º Piso: 03
Quartos (01 Suite e 02 com Varanda) e Ba-
nheiro Social. Área Externa: Área de Servi-
ço, Piscina, Lavanderia e Garagem. Tratar
com Marise – (21) 98711-2428.

Barra – Alugo apto Parque das Rosas, 2
qtos, sendo 1 suíte, banh social, dependên-
cia de empregada, varandão, andar alto, vis-
ta praia. Armários embutidos novos em to-
dos os cômodos, condomínio c/ slão de fes-
ta, piscina, sauna, churrasqueira, quadra de
tênis, futebol, academia, ônibus comunitá-
rio, parquinho infantil, garagem. Tratar di-
retamente com proprietário. Alfredo – (21)
98722-5132 / Marisa (21) 98524-2818.

Barra – Vendo apto Rua Maria Luíza Pitan-
ga, 85. Fotos e informações acessando
www.emcasa.com/imoveis/rj/rio-de-janeiro/
barra-da-tijuca/rua-maria-luiza-pitanga/id-
21385. Madeilene –  (21)  98305-7798.

Botafogo – Vendo cobertura duplex 150m2,
Rua Barão de Lucena, 3 quartos, 2 suítes, 1
closed, banheiro social, armários, terraço
c/ churrasq, porteiro 24hs, câmeras, 2
vgas + visitante, infraestrutura completa.
Ana Lucia – (21) 99388-2713.

Honda – HR-V Touring 21/21, 1.5 turbo, azul
cósmico, topo de linha, único dono, apenas
4.600 kms rodados. R$ 158.900,00. Hilton –
(21) 99955 8005.

Gol – Vendo novo Gol 1.0L MC4, da Vo-
lkswagen, mot.CSE615624, branco cristal,
álcool/gasolina, pot: 84hp. anos: mode-
lo:2022 e fabricado:2021, cp.total: 05 LU,
carga útil: 409, mod.fáb: 5U7TA4, por
R$52mil. Lucrécia – (35) 98707-7570.

Honda/Fit LX – Vendo, ano 2016/2017,
cinza automático, com 30 mil Km, perfeito
estado, IPVA 2021 pago. R$ 60 mil. Luci-
mar – (21) 99966-7075.
 
Honda – Vendo HRV EX 2016, automáti-
co, bancos couro, central multimídia, ras-
treador, 37.800 km. R$71 Mil. Aceito ofer-
ta. Jorge Farias – (21) 98805-8500.

classificados
Autos Imóveis 

Imóveis 
Solicitamos aos associados
que utilizam este espaço
que tão logo a  negociação
tenha sido concretizada,
entrem em contato com a
APA solicitando a excluão
do referido anúncio. Dessa
forma, evitamos divulgação
desnecessária e liberamos
espaço para que outro co-
lega possa utilizá-lo.

A APA possui, como beneficio aos
seus associados e familiares, um
cadastro de cuidadores formados nos
cursos promovidos pela entidade em
2017,  2018 e 2019.

Este cadastro está sob a supervisão
da assistente social Norma Elisa
Ventura. Mais informações podem
ser obtidas pelo email:
assistentesocial@apabndes.org.br.

Cadastro de
Cuidadores de Idosos

Ilustração

Imóveis 
Botafogo – Alugo apto temporada. Sala, quar-
to, cozinha, banheiro, 1 vaga garagem. Mobi-
liado. Condomínio inclui Internet,  tv a cabo
e telefone. Valéria Rocha –  (21)  2275-3024. 

Botafogo – Vendo lindo conjugadão. Mais
informações: Madeilene –  (21)  98305-7798.

Botafogo –Alugo, lindo apartamento 88m2,
vista Cristo, 2 quartos (1 suíte) cozinha in-
tegrada, dependência, reformado com armá-
rios planejados. Vaga. Contato: Gilberto –
(21) 98877-6500.

Copacabana – Vendo apartamento 50 metros
quadrados, quadra da praia, vista mar, Pra-
ça do Lido. Ruth – (21) 98858-3096. 

Copacabana – Vendo apto Posto 4, segun-
da quadra, 3 quartos, dependências, re-
formado (gás, elétrica, esgoto, hidráuli-
ca) c/split, frente. R$1.000.000,00, tenho
pressa. Tenho fotos praia. Luzia  – (21)
97903-8888.

Copacabana – Alugo apto mobiliado, refor-
mado, qto/sala separados, junto Metrô
Siqueira Campos, duas quadras praia, próx.
Comércio. R$ 1.900,00.  Tenho fotos.  Telma
(aposentada) – (21) 98627-3193.

Flamengo – Vendo apto, Rua Cruz Lima,
4 quartos (1suite), 145m², 1 V. garagem,
próximo metro, dependências, armários,
to ta lmen te  re formado ,  f inanciado
FAPES. R$1.700.000,00. Alonso – (21)
98162-3333.

Flamengo – Alugo apto, Rua Buarque de
Macedo, 3 qtos, dependências comple-
tas, armários embutidos, 2 vagas, varan-
da. R$ 4.300,00 + taxas. Rafael (aposenta-
do) – (24) 98866-7515.

Flamengo – Vendo Apto Av. Rui Barbosa,
prédio ajardinado, 230 m2, frente (vista
aterro e praia), 1 por andar, 4 qtos, 1 suí-
te, 1 banh social,1 lavabo, coz e área es-
paçosas, 2 depend e banh de serviço e
vga, todo reformado. R$ 2.800.000,00.
Maria – (21) 99999-5858.

Jardim Botânico – Vendo apto, Rua Jar-
dim Botânico, 137 m², frente, living, 4 quar-
tos (2 suítes), banheiro social, armários,
varandas, quarto de empregada, 2 vagas.
R$ 1.750.000,00. Angela Lyra – (21)
99414.5706.

Laranjeiras – Vendo apartamento, Rua
Moura Brasil (próximo Fluminense Atlético
Clube), 2 quartos, dependência empregada,
vaga de garagem. Mattos – (21) 98807-3650.

Pavuna – Condomínio Grenn House II, casa
duplex, nada a fazer, sala, 02 qts, 01 suíte,
01 banh social, coz, piscina, quadra espor-
te, salão festa, bar. Condomínio R$ 270,00.
Docs OK R$ 190 mil.  Agendar visita. Vera
Couto – 99253-5498.

Vila Valqueire – Vendo 3 casas. 1ª casa:
centro do terreno com 2 qtos, sla, coz, 2
banh e área; 2ª e 3ª casas: com 1 qto, 1 suí-
te, sla, coz e banh. Orlando (aposentado) –
(21) 2454-1711 ou  98988-7523.

A APA
está com
você em
todos os

momentos.
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especial

Homenagem...

Benedenses de todos os tempos, es-
pecialmente os integrantes da CIPA
lembrarão para sempre da figura ami-
ga de José Jorge. Ele foi um dos que
percebeu o importante papel da CIPA,
trabalhando no combate à Síndrome
Stress + Sedentarismo, nossos prin-
cipais fatores de risco.

Ajudando a libertar os colegas da sín-
drome, pelos programas Agita BNDES,
Ginástica Laboral, PPTO, PTT, José Jor-
ge cumpriu um papel indispensável, jun-
to com os demais colegas da CIPA e Se-
gurança do Trabalho das empresas se-
diadas no EDSERJ.

De todos os momentos enriquecedo-
res neste tempo todo de Banco, poucos
teriam sido tão gratificantes quanto
aqueles dias vividos no convívio com
os CIPeiros, especialmente no clima
ameno e tranqüilo das reuniões na anti-
ga Colônia, no InterAgir, SIPAT, e tan-
tos outros encontros.

José Jorge, um Benedense

José Jorge nos deixa um legado, uma
lição de vida, e muita saudade dos pro-
jetos em que participamos, as cami-
nhadas, a ginástica laboral, palestras,
nos abrindo os horizontes.

Que sua alma repouse no Jardim
do Eden, se incorporando à Corren-
te da Vida Eterna. Bendito Seja o Ver-
dadeiro Juiz.

Israel Blajberg

É possível que nem todos saibam
que em 2002, na condição de presi-
dente da CIPA, José Jorge da Silva
Marques tenha possibilitado ao BNDES
conquistar o VII Prêmio Nacional de
Qualidade de Vida, tendo como Progra-
ma de Ação Específica: “A CIPA COMO
INSTRUMENTO DE PROMOÇÃO DA
SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA NO
TRABALHO”. Os Projetos desenvol-
vidos pela CIPA eram amplos:

Projeto Saúde (com alongamento, an-
tiginástica, aquarela, biodança, dança
de salão, desenho a mão livre, desenho
com o lado direito do cérebro, feng-shui,
ikebana, meditação, meditação ecológi-
ca, oficina de artes plásticas, oficina do
Papai Noel, oficina livre de histórias, pa-
tchwork, tai chi-chuam, técnica de Ale-
xander, técnica de relaxamento, vigilantes
do peso, xadrezterapia e yogaterapia).

Além do Projeto Saúde, era sistemáti-
co o projeto INTERAGIR, o projeto
COMPARTILHAR, o Shiatsu na cadei-
ra, a Ginástica Laboral, o projeto AGITA
BNDES, as SIPATs, as palestras men-
sais e campanhas importantes: Progra-
ma de Prevenção e Tratamento da Obe-
sidade, Programa de Tratamento do Ta-
bagismo e os Programas de Vacinação
(gripe, difteria, tétano e hepatite) e as
campanhas contra doenças transmissí-
veis incuráveis (AIDS e HEPATITE). Na
época eram beneficiados 2.300 funcio-
nários, sendo 1.700 empregados e 600
terceirizados. O apoio do diretor vice-
presidente Isac Roffe Zagury foi com-

pleto à CIPA, em busca deste VII prê-
mio junto à ABQV – Associação Brasi-
leira de Qualidade de Vida, o qual foi
conquistado pelo BNDES no ano de
2002. Uma das grandes campanhas que
foram vitoriosas no BNDES foi a luta
para as pessoas pararem de fumar, com
uma campanha feita no dia 29 de agos-
to, na qual, em uma camiseta, colegas
conhecidos no BNDES, como o próprio
José Jorge da Silva Marques se apre-
sentava vestindo a camisa dizendo:
“Sou ex-fumante e você?” e explicava: ”Fui
capaz de parar o vício e vencer a mim mes-
mo, não existe vitória maior” e informava
que fumou durante 10 anos e parou havia
20 anos. Campanha que teve outros ilus-
tres seguidores no BNDES e que reduziu
de forma expressiva o número de fuman-
tes no Banco.

Como informou corretamente o es-
critor Israel Blajberg, o José Jorge da
Silva Marques, presidente da CIPA em
alguns mandatos, é um benedense
histórico e notável por sua luta pela
vida, pela saúde, por evitar acidentes
e doenças no ambiente de trabalho e,
sobretudo, por seu exemplo de vida,
amigo, alegre, buscando sempre no-
vos caminhos a seguir e sem nunca
esmorecer...

Tenho certeza que o céu está melhor
com sua presença e, certamente, com no-
vas atividades, assim como o BNDES com
o Prêmio Nacional de Qualidade de Vida.

   Hugo Santos

A dobradinha José Jorge/Hugo San-
tos, de fato, ficará na memória dos be-
nedenses. Eles se completavam em zelo,
dedicação e profissionalismo para cui-
dar da qualidade de vida e da preven-
ção de acidentes, de todos nós funcio-
nários do BNDES, não obstante fossem
os beneficiados funcionários ou tercei-
rizados, estivessem no Edserj ou nas
representações. A maior preocupação
e incentivo era a saúde, a fraternidade
e a qualidade do nosso dia a dia. 

Muitos viram os resultados mas talvez
não tivessem o privilégio de ver a grandi-
osidade do ser humano José Jorge. Tive
o privilégio de acompanhar de perto e
auxiliar na conjunção de tantos sonhos e
realizações da Cipa, e gostaria de lembrar
também que além  de todos os feitos já

elencados pelo Hugo, a Cipa também
deu encaminhamento ao BNDES Volun-
tário, à Orquestra de Violões (também
oriunda do Projeto Saúde),incentivou em
muito o Coral de Funcionários, além de
por muito pouco, não ter concretizado o
desejo de ver também uma Estação de
Saúde dentro do próprio Edserj – já em
esboço final – por motivos que não ca-
bem elencar aqui.  Lembro à época do
lançamento do Programa de Ginástica
Laboral, vimos interrompida uma reunião
de Diretoria e todos lá presentes, sem
exceção, “compraram a ideia “, literalmen-
te. Foi fantástico! E enobrecedor, envol-
vente e salutar. Como a história de vida
do José Jorge. Com certeza, os anjos di-
zem amém. 

Crish Paiva 

    que nos deixaram

A APA comunica com pesar o falecimento dos colegas

Aos familiares, os nossos sentimentos.

Jorgina de Souza Limoeiro,
aposentada do Sistema BNDES,
em 15/09/2021.

José Jorge da Silva Marques,
aposentado do Sistema BNDES,
em 16/09/2021.

Cristóvão Anacleto Corrêa,
aposentado do Sistema BNDES,
em 20/09/2021.

João Carlos de Oliveira Durão,
aposentado do Sistema BNDES,
em 24/09/2021.
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Recadastramento FAPES 2021

Justiça reconhece paridade da joia
a ser paga pelo Sistema BNDES

Notícias FAPESda

Desde o ano passado, os re-
cadastramentos de previdência
e de saúde da FAPES estão sen-
do feitos de maneira unificada,
proporcionando maior comodi-
dade aos usuários. Os participan-
tes ativos, autopatrocinados,
vinculados e assistidos (aposen-
tados e pensionistas) do Plano
Básico de Benefícios (PBB) e
FAPES Futuro, bem como os ti-
tulares do Plano de Assistência
e Saúde (PAS), já podem entrar
no Portal de Serviços da Funda-

A Justiça Federal do Rio de
Janeiro proferiu sentença favo-
rável à FAPES na ação movida pe-
las empresas do Sistema BNDES,
com o objetivo de cessar os apor-
tes por elas realizados a título de
contrapartida de joia no Plano
Básico de Benefícios (PBB).

Desde dezembro de 2020, as
empresas do Sistema BNDES sus-
penderam o pagamento da parida-
de contributiva da joia de seus
empregados neste plano, passan-
do, com o ajuizamento da ação, a
depositar os valores judicialmente.

ção para realizar o procedimento
100% online. Segundo a Funda-
ção, o recadastramento é funda-
mental para que os participantes
garantam o recebimento dos be-
nefícios (aposentadoria, pensão
e auxílio-doença, por exemplo) e
a utilização plena do Plano de
Assistência e Saúde – PAS. Den-
tre outros o procedimento me-
lhora a qualidade dos dados da
FAPES, permitindo cálculos atu-
ariais corretos, impedindo o pa-
gamento de benefícios previden-

Para preservar o patrimônio do
plano e os direitos de seus par-
ticipantes, a FAPES apresentou
contestação contra os argumen-
tos desenvolvidos pelas empre-
sas do Sistema BNDES e ingres-
sou com reconvenção com pedi-
do (na mesma ação) de conde-
nação dos Patrocinadores à rea-
lização dos aportes a título de
contrapartida à joia.

Com a decisão, a Justiça aco-
lheu o entendimento adotado pela
FAPES sobre a joia – reconhecen-
do o tratamento pela Entidade

quanto ao seu conceito, à luz do
regulamento do PBB e do convênio
celebrado com os Patrocinadores.

Ainda cabe recurso contra a
decisão, porém, em linha com os
esclarecimentos já prestados pela
Diretoria da FAPES em live pro-
movida pelas associações de
participantes do PBB no dia 17
de dezembro de 2020, a Funda-
ção continuará adotando seus
esforços para que os patrocina-
dores cumpram integralmente
suas obrigações para com o pla-
no de previdência.

ciários indevidos e prevenindo
o uso do plano de saúde fora das
regras estabelecidas em seu re-
gulamento.

Para iniciar o Recadastramento,
basta acessar o Portal de Servi-
ços, utilizando sua senha e clicar
em Campanhas > Recadastramen-
to Anual.  Caso o usuário tenha
dúvida sobre como efetuar o re-
cadastramento, deve entrar em
contato via Fale FAPES, disponí-
vel do Portal de Serviços.

FAPES alerta clientes sobre falsos
pedidos de documentação por e-mail 

A Fundação divulgou nota aler-
tando que um e-mail falso circu-
la na internet com  uma mensa-
gem  solicitando documentações
referentes a beneficiários titula-
res internados em hospitais da
rede credenciada.

A FAPES adverte a todos que
conta com um Programa de Inte-

gridade à proteção de dados to-
talmente alinhado à Lei Geral de
Proteção de Dados (LGPD) e que
não envia e-mails solicitando do-
cumentos de participantes e be-
neficiários. A nota orienta que o
envio de documentações à Fun-
dação deve ser feito exclusivamen-
te pelo Portal de Serviços. A nota
é concluída com a seguinte

mensagem: “Caso um de nos-
sos participantes e beneficiá-
rios receba algum e-mail do
tipo, deve ignorá-lo e excluí-lo
imediatamente, pois se trata de
uma tentativa de golpe de qua-
drilhas especializadas em cri-
mes virtuais que tentam obter
ilegalmente dados e informa-
ções de nossos clientes”.

Agende o seu check up anual.

APA-FAPES/BNDES

É hora de cuidar
da saúde.
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Recadastramento da APA
A APA continua realizando a atualiza-

ção do cadastro de todos os associa-
dos. O procedimento é importante até
mesmo para os que não tenham feito al-
terações recentes nos seus dados, já que
a entidade implantou um novo sistema
que facilita o acesso ao atendimento. A
APA possui certificado digital SSL (Se-
cure Sockets Layer), tecnologia global
de segurança padrão  que criptografa a
comunicação entre  navegador e servi-

dor, garantindo a segurança e o sigilo
de todos os dados transmitidos.

Para fazer a atualização, basta  pre-
encher uma ficha que se encontra no
endereço: http://  www.apabndes.
org.br/cadastro. Mais informações po-
dem ser obtidas  com o funcionário Ri-
cardo Pessanha, através do email 
eventos@apa bndes.org.br ou  (21)
97191-7502 (whatsapp).

Veja a relação dos nossos funcionários que se encontram em regime

de teletrabalho (home office), com os respectivos telefones, que

estão à disposição dos associados para prestarem os

esclarecimentos necessários, em suas respectivas áreas de atuação:

Simone  (Secretária) .......................(21) 98730-7338 – e-mail:

secretaria@apabndes.org.br

Norma (Assistente Social)  .............(21) 99699-0340 – e-mail:

assistentesocial@apabndes.org.br

Ricardo (Eventos)  ...........................(21) 98075-6233 – e-mail:

eventos@apabndes.org.br

Lúcia Helena (Financeiro) ...............(21) 99474-8101 – e-mail:

financeiro@apabndes.org.br

Rosa (Atendimento) ........................(21) 97421-8855 – e-mail:

rosa@apabndes.org.br

Marta Rocha (Jurídico) ....................(21) 99722-4650 – e-mail:

dirjuridico@apabndes.org.br

www.apabndes.com.br

https://www.facebook.com/Apa-Participantes-192381490972598/

APA home office

WhatsApp:

(21) 97191-7502

Facebook:

apa-participantes

Instagram:

@apabndes

APAgrupo:

apaoficial@googlegroups.com

Siga a APA


